Guia para las
Familias de la

Bienvenida
de Regreso a
la Escuela

2021-2022

Regreso a la Escuela Presencial de Dia Completo
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iEl Distrito Escolar de Lennox esta emocionado de darles la bienvenida de regreso a
nuestros estudiantes! Ofreceremos programa de instruccion presencial de dia completo
para todos nuestros estudiantes, 5 dias a la semana, en todas las instalaciones
empezando el 18 de agosto de 2021.

El ciclo escolar que viene también utilizara fondos unicos estatales y federales para
mejorar los servicios para nuestros estudiantes en las areas del apoyo académico, y
apoyo social emocional. Lennox esta comprometido de proporcionar el apoyo adicional
para las familias y estudiantes al hacer la transicién de regreso al horario tradicional.
Esperamos con anticipacion ofrecerles oportunidades a los estudiantes de aprendery
triunfar fisicamente y mentalmente, enfocarse en lo académico, fisico, creativo, y el
aprendizaje social y emocional.




ESCUELAS PREESCOLARES Y PRIMARIAS
» Los estudiantes estaran en las instalaciones escolares 5 dias a la semana para un
dia completo de instruccion presencial.
« El programa después de la escuela LEAP proporcionara su programa desde el final
del dia escolar hasta las 6 p.m. para los estudiantes de las escuelas primarias.

ESCUELA SECUNDARIA
» Los estudiantes de la escuela secundaria estaran en las instalaciones escolares 5
dias a la semana para un horario completo de instruccion presencial.
» Los estudiantes se moveran de un salén a otro para ver a todos sus maestros.
« El programa después de la escuela LEAP proporcionara su programa desde el final
del dia escolar hasta las 6 p.m. para los estudiantes de las escuelas secundarias.

SERVICIOS DE LA SALUD MENTAL ESTARAN DISPONIBLES
PARA LOS ESTUDIANTES, TAL COMO CONSEJERIA DE
UNO-A-UNO, CAMPANAS DEL BIENESTAR PARA TODA LA
ESCUELA, Y MANEJO DE CRISIS

EL BIENESTAR Y APOYO DEL ESTUDIANTE

« Todas nuestras escuelas estan equipadas con consejeros y psicélogos.

» Nuestro Coordinador del Bienestar Social Emocional trabajara para conectar a las
familias con recursos y proporcionara apoyo en curso para apoyar a las escuelas.

« Si su nifio esta pasando por dificultades de salud mental, por favor contacte al
administrador de su escuela o consejero para solicitar servicios de los proveedores
de su escuela o agencias comunitarias locales.




EL DiA EN LAS INSTALACIONES ESC

El dia en las instalaciones escolares se vera y sentira muy similar a lo que la escuela
era antes de que nuestras instalaciones cerraran, pero con un poco de precauciones
extra para asegurar que nuestros estudiantes puedan aprender y jugar con seguridad y
cémodos.

Guias Actualizadas sobre las Mascarillas

El Departamento de Salud Publica (CDPH por sus siglas en inglés) ha emitido las
siguientes guias actualizadas para las escuelas K-12 de California para el ciclo escolar
2021-2022:

» Las mascarillas contindan ser requeridas para todos los nifios y adultos mientras
estan en las areas interiores, sin importar su estado de vacunacion.

« Las mascarillas son opcionales para los niflos y adultos mientras en las areas
exteriores, sin importar su estado de vacunacion.

» Las mascarillas deben ser lavadas después del uso de cada dia.

» Estrategias de proteccion alternas pueden ser adoptadas para adecuar a los
estudiantes quienes tienen un IEP o un plan 504. Por favor contacte al Director de
Educacion Especial si esta adecuacion es necesaria.

El Distrito escolar continuara de requerir a los estudiantes, maestros, personal y
visitantes de utilizar mascarillas mientras en las areas interiores en todas las
instalaciones escolares y del distrito. Basado en las nuevas guias publicas, mascarillas
ya no son requeridas en las areas exteriores. Los estudiantes, empleados, y visitantes
quienes desean de continuar de utilizar una mascarilla afuera deben sentirse libres de
hacerlo.

Recreo

Los estudiantes seran capaces de utilizar el equipo del patio del recreo y disfrutaran
los deportes durante el recreo o nutricion siguiendo las ultimas guias de salud y
seguridad publica.

Almuerzo y Alimentos

Todos los estudiantes seran capaces de obtener un alimento sin costo. El desayuno
sera proporcionado a los estudiantes en la mafana y el almuerzo sera proveido en la
cafeteria. Los estudiantes seran capaces de comer los alimentos con sus compafieros
siguiendo las ultimas guias de la salud y seguridad publica.



EL DIiA EN LAS INSTALACIONES ES

Bibliotecas
Nuestras bibliotecas escolares estaran abiertas y visitas de las aulas seran
programadas. Los estudiantes seran capaces de sacar libros de la biblioteca.

Laboratorios de Ingenieria
Nuestros laboratorios de ingenieria estaran abiertos para los estudiantes de grados
superiores de la primaria y secundaria. Los estudiantes trabajaran en proyectos
tactiles de ingenieria y participaran en el aprendizaje basado en inquirir.

Educacion Fisica
La instruccion de la educacion fisica resumira en todas las escuelas. Los estudiantes
recibiran la instruccion de educacion fisica afuera en areas exteriores por un maestro
con licenciatura.

Centros de Padres

Los Centros de Padres estaran abiertos para la comunidad y los eventos de padres
estaran coordinados por el liaison de padres de la escuela. Talleres de capacitacion de
padres, clases y oportunidades para darse de voluntarios seran disponibles.

Programa Después de la Escuela

Nuestro programa después de la escuela LEAP ofrecera programas de alta calidad,
segura, y enriquecimiento académico supervisado, y recreacion empezando al final del
dia escolar hasta las 6 p.m.

Opcion de Estudios Independientes

Mientras que estamos listos de darles la bienvenida con seguridad de regreso a todos
nuestros estudiantes en persona, también les ofreceremos estudios independientes
para cualquier estudiante quien es incapaz de regresar al aprendizaje presencial. Las
familias interesadas en inscribir a sus estudiantes en los estudios independientes
deben notificar a la oficina de su escuela para el viernes 6 de agosto de 2021.




MANTENIENDOSE SEGUROS

El protocolo hacia la respuesta de la reapertura en totalidad para el Distrito Escolar de Lennox esta
alineado con las guias del Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles (LACHP por
sus siglas en inglés). Los protocolos de la reapertura del condado para las escuelas K-12 pueden ser
encontradas en este enlace.
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/reopening_K12schools.pdf

Protocolos Resistentes de Seguridad

Los protocolos resistentes de seguridad estan entablados en todas las instalaciones, incluyendo el
equipo de la proteccion personal necesario, desinfectar frecuentemente, y limpieza de manos, entre
otros.

Higiene

Los lavabos de los sanitarios y de los aulas con lavabos estan abastecidos con jabon y toallas
desechables. Desinfectante de manos esta disponible para los estudiantes y el personal en todos los
aulas y en ubicaciones estratégicas a través de las instalaciones escolares.

Sistemas Actualizados de la Filtracion de Aire
Todos los aulas y espacios de oficinas han sido equipados con filtros de aire MERV-13 y sistemas de
purificacién de aire HEPA.

Vacunaciones

Todos los estudiantes de edades 12 afios 0 mas y miembros de familia mayores son animados de
vacunarse en la ubicacién mas conveniente. La escuela secundaria Lennox estara presentando un
evento de vacunacién el sabado 7 de agosto de 2021, y el sabado 28 de agosto de 2021. Para mas
sitios de vacunacidn por favor visite:
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/

Plan de la Supervisién de la Exposicion

En el evento de la exposicidn a un caso confirmado positivo de COVID-19, el Distrito seguira la guia del
Camino sobre la Decisién del Departamento de Salud.
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/education/ScreeningEducationSettings.pdf

Mascarillas
Las mascarillas son requeridas para todos los nifios y adultos mientras en las areas interiores, sin
importar su estado de vacunacion.

Revisiones de la Salud Diaria
Antes de ingresar a la escuela, los estudiantes seran evaluados para revisiones de la temperatura. Si
presenta un individuo cualquier de los siguientes sintomas por favor quédese en casa:
e Tos
» Respiracion corta
« Dificultad respirando
» Dolor de garganta
» Pérdida de sabor u olfato
» Diarrea o vémito
Y fiebre de 100.4 0 mas
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